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のびのび 新 聞
のびのびリハビリ のびのびお風呂

背筋も心ものびーーる！

のびのび過ごせる野比苑です
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赤白組対抗で

くす玉割・玉入れ・

レンゲリレーを

行いました！

選手宣誓



ここ

✿趣味は？⇒ サッカーをやっている

息子たちの試合観戦

✿宝くじが当たったら？⇒

美しいものを食べる世界一周旅行

✿いつもご利用ありがとうございます。

美味しかったよ！の言葉にいつも元気を頂いて

います。これから寒さも厳しくなってきますが、

水分と栄養をしっかりと摂って元気にお過ごし下さい。

11月の予定

11/1（水）～11（水） 文化祭

野比苑で作った作品を飾ります

11/13（月）～18（土）のびのび温泉 りんご湯

11/23（木）・28（火）お誕生日会

12月の予定

12/11（月）～16（土） のびのび温泉 ゆず湯

12/19（火）～25（月） クリスマス会

✿ スタッフ紹介 ✿

栄養士 下里さんです

神奈川県保健衛生表彰 所長表彰

おめでとうございます！！

2020年6月よりデイケア担当さ

せて頂いてから新聞を制作してき

ましたが、来年から心機一転、リ

ニューアルします！

今まで色々な感想を頂き楽しく

勉強させて頂きました。ありがと

うございました。

新のびのび新聞も皆様にご様子を

お伝えできるようスタッフ一丸と

なって頑張って参ります！

デイケア相談員 高野

敬老の日 特別メニュー

◎お赤飯 ◎天ぷらの盛合せ ◎酢の物

◎茶碗蒸し ◎季節のフルーツ（梨）
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